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Metoda ALA

opis celu, zatozen i sposobu realizacji
eksperymentu szkolnego
w ,,ALA” Autorskich Liceach Artystycznych i Akademickich

1. Krotka historia

Licea ALA to szkoty, ktérych historia zaczyna sie w roku 1995. Pierwsze byto liceum
ogoblnoksztatcgce we Wroctawiu o réznych kierunkach artystycznych, w 1996 roku kierunki plastyczne
zostaty wyodrebnione i przeksztatcity sie w liceum plastyczne, a w 2003 roku powstato liceum
ogoblnoksztatcagce w Czestochowie. Wszystkie szkoty uzyskaty uprawnienie szkoty publicznej. W roku
2005, po 10 letniej obserwacji funkcjonowania szkét we Wroctawiu, wida¢ byto uniwersalnosé
i skutecznos¢ metody. Zdecydowano wdéwczas o rozszerzeniu dziatania licedw ogdlnoksztatcgcych
o kierunki akademickie.

Poniewaz niektdre istotne dziatania szkolne, przyjete w,,Metodzie ALA” trudno byto realizowa¢
w ograniczeniach formutowanych ustawg o systemie oswiaty, w 2001 roku ztozono wnioski do
Ministerstwa Edukacji Narodowej i Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego
0 uznanie szkét wroctawskich za eksperymentalne.

Wraz z wnioskami ztozono dokumentacje konieczng do okreslenia obszaréw dziatania szkét
ALA, ktdre nie naruszajg wymogow prawa oswiatowego oraz obszarow, w ktorych konieczne jest
odstgpienie od wymogdow powszechnie obowigzujgcego prawa oswiatowego. W dokumentacji
zawarto: koncepcje szkét ALA, statuty szkdt ALA oraz opinie o eksperymencie z deklaracjg sprawowania
opieki naukowej Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej. W roku 2006 obie wroctawskie szkoty otrzymaty decyzje
Ministra Edukacji Narodowej o uznaniu tych szkoét za eksperymentalne na okres 3 lat. W decyzji
okreslono, ktdre z zapiséw statutu wymagajg okreslenia jako eksperymentalne, poniewaz naruszajg
obowigzujgce prawo. Jednoczesnie Minister Edukacji Narodowej, jak i Minister Kultury i Dziedzictwa
Narodowego nie zgtosili zadnych zastrzezen do pozostatych regulacji statutowych. Tym samym uznano
ustalenia zapisane w statutach za prawomocne i mozliwe do stosowania. W roku 2008 analogiczna
decyzje MEN uzyskato Liceum ALA w Czestochowie. Po uptywie 3 lat odpowiednio - uczelnie
sprawujgce opieke naukowg zaréwno we Wroctawiu [Dolnoslgska Szkota Wyzsza] jak i Czestochowie
[Akademia im. J. Dtugosza] ztozyty raporty o przebiegu i rezultatach prowadzonych eksperymentéow. W
nastepstwie Towarzystwo Edukacji Otwartej, jako organ prowadzacy, w odniesieniu do wszystkich
trzech szkdét wystapit o przedtuzenie odpowiednio decyzji o utrzymaniu uprawnien szkoty publicznej
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uznajac je za eksperymentalne. Minister Edukacji Narodowej w 2011 roku uznat wszystkie trzy szkoty
za eksperymentalne na czas nieokreslony.

W zwigzku z reformg, wprowadzona poprzez ustawe Prawo oswiatowe z dnia 16 grudnia 2016
roku, podjelismy zadanie dostosowania warunkow koniecznych dla utrzymania dziatalnosci
prowadzonych szkét eksperymentalnych, w sytuacji znowelizowanego prawa oswiatowego.

2. Inspiracje i zatozenia

Gtéwna inspiracja i punktem wyjscia dla zbudowania koncepcji wg jakiej pracujg licea ALA, byt zapis
w ustawie o systemie oSwiaty, mowigcy o tym, ze system zapewnia dostosowanie szkdt do mozliwosci
psychofizycznych ucznidow. SzukalisSmy odpowiedzi na pytanie: Jak powinna funkcjonowac szkota, w
ktérej kazdy uczen bedzie czut sie dobrze i bedzie na miare swoich mozliwosci realizowat wtasne
zadanie uczenia sie.

Zdawalismy sobie sprawe, ze poczucie zagrozenia jest jedng z najwiekszych przeszkdéd w uczeniu
sie, ze lek przed osmieszeniem sie jest jedng z najwiekszych przeszkéd w wypowiadaniu sie na forum
klasy jak i pisemnym. WiedzieliSmy rowniez, ze dziatania opresyjne, nie sg warunkiem koniecznym dla
hartowania mtodych ludzi w drodze do przysztego sukcesu. WiedzieliSmy réowniez, ze jako chrzescijanie
powinnismy budowacé s$wiat Mitosci wg przestania zawartego w Ewangelii. Po trzech latach
doswiadczen w prowadzeniu szkoty w rozmowie z ks. prof. Januszem Tarnowskim, okazato sie, ze nasza
praktyka pedagogiczna zgodna jest z zatozeniami Chrzescijanskiej Pedagogiki Personalno-
Egzystencjalnej zwanej Pedagogika Dialogu.

Szczegdtowe cele pedagogiczne, ktére postawiliémy przed sobg, mozna okresli¢ jako:

Budowanie podmiotowosci ucznia

Odkrywanie i rozwijanie zasobdw ucznia — widocznych i ukrytych jego zdolnosci

Wspieranie w odkrywaniu przez ucznia swojego zyciowego powotania

Budowanie poczucia wifasnej wartosci, ktéra daje odwage realizowania siebie w zyciu

codziennym

5. Rozbudzanie postawy zycia Swiadomego i umiejetnosci wptywania na jego przebieg, poprzez
podejmowanie decyzji w oparciu o rozeznanie dobra i zfa

6. Prowadzenie do przyjecia postawy samowychowania

7. Poczucie bezpieczenstwa psychicznego ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli

8. Budowanie sSwiadomosci uczenia sie przez poprzez refleksje witasnych doswiadczen z
wykorzystaniem zaréwno sukceséw jak i popetnianych btedow

9. Budowanie Swiadomosci i akceptacja szeroko pojetej innosci drugiego cztowieka

10. Uswiadamianie znaczenia budowania autentycznych relacji opartych na szacunki, akceptacji i
zaufaniu

11. Budowanie postawy samokontroli i odpowiedzialnosci za podejmowane zobowigzania

PwnNnPR
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12. Rozbudzanie kreatywnosci w mysleniu i dziataniu

13. Pobudzanie do Swiadomego i umiejetnego gospodarowania czasem
14. Wypracowanie postawy uczenia sie przez cate zycie

15. Uswiadamianie, ze uczenie sie przebiega w réznych obszarach i miejscach, a szkota moze

pomdc je integrowac.

ala.edu.pl

Jest dla nas sprawg istotng, zeby powyzsze cele traktowac nie tyle deklaratywnie, co jako

wazne zadania do wykonania i w ten sposéb budowac autentycznie nowa rzeczywisto$¢ szkolng

(zostata ona opisana w ksigzce pod redakcjg A. Sarnat-Ciastko , Licea ALA — Czy nowa kultura szkoty?”

wydanej przez Wydawnictwo DSW w 2016r)

Ta nowa, ,.eksperymentalna” rzeczywistosé, to szereg modyfikacji i zmian wprowadzonych w

zycie szkolne. Planujgc konieczne dla osiggniecia zamierzonych efektéw innowacje, staraliSmy sie

zachowac mozliwie jak najwiecej z tradycji szkolnej, modyfikujac pewne zwyczaje i procedury.

3. Dziatania innowacyjne w praktyce

Ponizej przedstawiamy ,Metode ALA” w formie tabelarycznej, ktora okresla praktyke dziatania

szkoty w tej metodzie.

Praktyka szkolna ,,Metody ALA”

wprowadzona zmiana

zatozony cel
pedagogiczny

zauwazony efekt w
pracy pedagogicznej

uwagi

Podstawag pracy w szkole
sg relacje oparte na
zatozeniach dialogu
personalnego. Partnerskie
i rGwnoprawne relacje
pomiedzy wszystkimi
podmiotami szkoty oraz
postepowanie
pedagogiczne okreslone sg
Chrzescijanska Pedagogika

Budowanie relacji
petnych szacunku,
akceptacji, zaufania,
zaangazowania to
budowanie relacji

sprzyjajacych uczeniu sie

i rozwojowi
kreatywnosci. Wynikajg
one z pragnienia
czynienia

Uczniowie chetnie
przychodzg do szkoty.
Buduja relacje w
podobny sposdb,
zaréwno z
rowiesnikami jak i
nauczycielami.

To podstawa
skutecznej formacji,
niezaleznie od
deklarowanego
Swiatopogladu. W
szkole w zasadzie nie
zdarzajg sie
zachowania
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Personalno-Egzystencjalng
ks. prof. Janusza
Tarnowskiego

bezinteresownego,
autentycznego dobra
wobec drugiej osoby.

agresywne w zadnej
formie

Bez-dzwonkowy system
organizacji zajec¢ szkolnych

Odejscie od zwyczaju
dziatania ,na sygnat” i
oczekiwania na koniec
lekcji

Spokdj i ogdlny
spadek napiecia.
Samodzielne
kontrolowanie czasu.
Mozliwosc¢ korzystania
z przewidzianej
przerwy lub nie.

Wybdr nauczyciela
prowadzgcego zajecia

Mozliwos¢ budowania
relacji w oparciu o
wzajemng akceptacje i
zrozumienie. Budowanie
podmiotowosci ucznia.
Stwarzanie mozliwosci
podejmowania decyzji
przez ucznia, uczenie sie
przestrzegania procedur
i terminéw

Samoistna auto-
mobilizacja nauczycieli
do prowadzenia zajec
w sposOb atrakcyjny i
budowania
przyjaznych relacji.
Uczniowie nie
oporujg, wspoétpracuja
bez leku z naturalnym
zaangazowaniem.

Niemozliwosc¢
organizowania zaje¢ w
systemie klasowo-
lekcyjnym.
Koniecznosc
prowadzenia zaje¢,
miedzy-wiekowych i
miedzyszkolnych
grupach zajeciowych

Wybor tutora-opiekuna

Zastgpienie tradycyjnego
wychowawcy i
zapewnienie
indywidualnego
wsparcia
pedagogicznego w
planowaniu nauki,
podejmowaniu decyzji
szkolnych i zyciowych.
Obecnos¢ w szkole
wybranej, przyjaznej
osoby doroste;.

Sprawnos¢ dziatan
opieki pedagogiczne;.
Gtebsze poznanie
ucznia. Nawigzanie
przyjaznej
podmiotowej relacji.
Poczucie
bezpieczenstwa u
ucznia.

,Tutoring” system
indywidualnej opieki,
jako doswiadczenie
ALA znajduje
zastosowanie juz w
wielu szkotach. W
MEN realizowany
program ,Wychowad
cztowieka madrego” w
latach 2016-2018

Brak organizacji
oddziatowej i

Przejmowanie
odpowiedzialnosci za
budowanie wtasnego

Daje uczniowi
poczucie decydowania
o wiasnym zyciu i

Mozliwos¢ wyboru
nauczyciela i

wtasnego planu nauki
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wychowawstwa planu nauki i przekonanie, ze co$ spowodowata
klasowego organizowanie go od niego zalezy. koniecznosé pracy w
podkresla grupach
podmiotowosé ucznia miedzyszkolnych i
oraz usprawnia poczucie miedzywiekowych i
wplywu i sprawczosci we odejscie od
wthasnym zyciu ,oddziatéw” w ktérych
wszyscy pracowali z
wyznaczonym
nauczycielem i ztym
samym planem
nauczania

5 Mozliwos¢ swobodnego Daje mozliwos¢ Buduje
budowania struktury, dostosowania tempa odpowiedzialnos¢ za
planu nauki w szkole - oraz poziomu nauki realizacje wtasnego
zindywidualizowany plan szkolnej do wtasnych planu dziatania. Daje
nauki potrzeb, zdolnosci i mozliwosé

mozliwosci, facznie z wczesniejszego
przeznaczeniem ukonczenia szkoty lub
wiekszej/mniejszej ilosci | jezeli jest taka
godzin. Uczniowie majg | potrzeba wydtuzenia
okazje do podejmowania | czasu nauki.

wielu wyboréw i decyzji

w konstruowaniu

wtasnego planu zajed.

6 Mozliwosc¢ uczenia sie Stwarzanie okazji do Uczniowie na pytanie | Niezwykle istotne dla
samodzielnego bez autentycznego w ankiecie ALA ,czego | wypracowania
uczestnictwa w lekcjach — | rozpoznania wtasnego nauczytes sie w ALA?” | postawy
zindywidualizowany tok stylu uczenia sie i czesto odpowiadajg — | samodzielnego
nauki wypracowania go. »Samodzielnego uczenia sie przez cate

uczenia sie” zycie

7 Planowanie poziomu Upodmiotawianie ucznia | Uczern ma jasnos¢
kompetencji z przedmiotu | poprzez mozliwos¢ sytuacji, wie na jaki
— zindywidualizowany okreslania przez ucznia poziom i jakg ocene
program nauki poziomu nauki z pracuje. Uczniowie

konkretnej dziedziny i rzeczywiscie planuja
budowania strategii na co powinni
uczenia sie oraz przeznaczy¢ wiece;j sit,
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dostosowywania
wymagan nauczyciela do
potrzeb ucznia w tym

a gdzie energii moga
zaoszczedzié.

zakresie.

8 | Zadaniem nauczyciela Aktywizacja uczniow w Wzrost umiejetnosci jezeli nauczyciel uzna
przedmiotu nie jest poszukiwaniu i pracy zespotowej, to za potrzebne, moze
przekazywanie wiedzy wykorzystywaniu uczniowie chetniej tez uzy¢ formy
wprost - czyli ,,nauczanie”, | wspdtczesnych zrédet dzielg sie wyktadu czy
ale organizowanie sytuacji | wiedzy, réwniez z samodzielnie zdobytg | pogadanki
edukacyjnych i wspieranie | udziatem rowiesnikéw wiedzg
— uczniowskiego zadania -
uczenia sie.

9 Za wyniki nauki Budowanie Uczniowie przejmujg Nauczyciel
odpowiedzialny jest uczen. | Swiadomosci, ze nauka odpowiedzialnos¢ za odpowiedzialny jest za
Sprawdzanie osigganych to zadanie ucznia oraz ze | proces uczenia sie. swoj3 rzetelng prace
kompetencji zadaniem nauczyciele swojg pracg | Nie ma sytuacji, w we wszystkich
ucznia > stosowanie wspierajg proces ktorej uczen bytby obszarach, w
sprawdzianow uczniowskiego uczenia wyrwany do udzielaniu pomocy
czastkowych sie, zatem zadanie odpowiedzi. uczacemu sie uczniowi

sprawdzenia ,czy juz Uczniowie przychodza
umiem” winno na zajecia w poczuciu
spoczywac na uczniu bezpieczenstwa, ze
razem z nie zostang
odpowiedzialnoscig za »przytapani na
wynik. Wyzwalanie niewiedzy”
odwagi zyciowej
koniecznej do Nauczyciel w relacji
samodzielnej decyzji o indywidualnej zawsze
poddaniu sie moze dostosowacd
sprawdzianowi. wymagania do
Wdrazanie sie do mozliwosci
odpowiedzialnosci i intelektualnych tego
systematycznosci w ucznia.
pracy nad opanowaniem
materiatu szkolnego do
sprawdzenia

10 | Sprawdzanie wiedzy i Uczniowie przychodzg Uczniowie zaprzestajg

umiejetnosci odbywa sie

na zajecia w poczuciu

»,wagarow” na
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poza zajeciami lekcyjnymi,
w czasie konsultacji, a czas
lekcji przeznaczony jest
wyltgcznie na budowanie
kompetencji

bezpieczenstwa, aby
zdobywa¢ wiedze i
umiejetnosci, bez leku,
ze zostang ,,przytapani
na niewiedzy” i
publicznie ocenieni.

zajeciach, ktorych sie
obawiaja.

11 | Ocenianie oparte na Wdrazanie do rzetelnej Przetamywanie obaw | Uczniowie potrafig i
samoocenie samooceny. Budowanie | przed samodzielnym majg wiele danych do
odwagi w mowieniu o poddawaniem sie tego zeby
sobie. sprawdzianowi. zaproponowac ocene,
Budowanie odwagi jednak ostatecznie
zyciowej ocene ustala
nauczyciel
12 | Mozliwos¢ nieprzyjecia Budowanie poczucia Likwidacja poczucia Nie ma koniecznosci
oceny wptywu na krzywdy przy korzystania z oceny
niesatysfakcjonujacej rzeczywistosc. ocenianiu. Budujgce niedostatecznej, gdyz
Mobilizacja gotowosci rozmowy o istocie jest potwierdzeniem
do mocniejszej pracy zdobywania niewiedzy, wiec nie
nad swoimi kompetencji, a nie ma nic wspdlnego ze
kompetencjami oceny. zdobywaniem
kompetencji.
13 | Niepowtarzanie klasy przy | Budowanie sytuacji Eliminowanie

braku promogji

prowadzacej do wziecia
przez ucznia
odpowiedzialnosci za
niepowodzenie.
Dawanie szansy na
popetnianie i
naprawianie btedow.
Poszanowanie
wykonanej przez ucznia
pracy i nie odbieranie
przez ,powtarzanie
klasy” jej rezultatéow
[anulowanie wszystkich
pozytywnych ocen].
Wdrazanie i
mobilizowanie do

poczucia krzywdy
pojawiajgcego sie przy
powtarzaniu klasy.
Dawanie prawa do
popetniania btedow i
uczenia sie na nich.
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naprawiania
popetnionych bteddw.
Wyciaganie wnioskow —
uczenie sie na wiasnych
btedach. Mobilizowanie
do pracy nad soba.

14 | Mozliwo$é nauki w klasie Mobilizacja ucznia do Koniczenie szkoty z Rok szkolny trwa do
programowo najwyzszej pracy w sytuacji mozliwoscig obrony 31 sierpnia i prawnie
do konca roku szkolnego niepowodzenia. dyplomu [SLSP]. daje to mozliwos¢

Mozliwosc konczenia szkoty do
kontynuacji nauki w tego terminu.
szkole policealnej.

15 | Otwartos$é zajec na Mozliwos¢ aktywnego Uczniowie dokonuja Uczestnictwo w
mozliwos¢ uczestnictwa uczestnictwa w réznych | zmian w wyborze zajeciach razem z
0s6b spoza przypisanej zajeciach [szczegdlnie drogi zyciowej, czesto | nauczycielem to
grupy artystycznych i realizujg po dwa bardzo wazne

akademickich] daje przedmioty zdarzenie dla
mozliwos¢ poznawania kierunkowe. Zdarza ksztattowania postawy
roznych dziedzin, sie, ze podejmuja Long Life Learning.
odkrywania swoich decyzje o zmianie
nierozpoznanych szkoty. Inni
uzdolnien. nauczyciele
uczestniczg w
Czas liceum to czas zajeciach na prawach
wyboru drogi zyciowej i ucznia [czesto w
wazne jest stwarzanie jezykach obcych]. 4
mozliwosci poznawania i nauczycieli
probowania réznych zdecydowato o
dziedzin. zmianie zawodu w
kierunku sztuk
pieknych.
16 | Grupy zajeciowe Integracja catego Uczniowie Tylko taka organizacja

miedzyszkolne, miedzy-

wiekowe, miedzy-klasowe

Srodowiska szkolnego
wokot wspdlnego celu

samodzielnie ukfadaja
swaj osobisty plan
zajec.

zaje¢ umozliwia
realizacje tego
przedsiewziecia
pedagogicznego
opartego na wyborze
nauczyciela i
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— nieustannego

zindywidualizowanym

podnoszenia swoich planie nauki
kompetencji
17 | Zajecia wykraczajace poza | Rozwijanie kompetencji | Uczniowie Uczniowie nie muszg
podstawy programowe : zwigzanych z przyszta dostrzegaja, ze wtasna | korzystac z zajec
pracg [kierunkowe] i nauka to nie tylko dodatkowych poza
a) kierunkowe artystyczne zyciem [alternatywne]. zdobywanie szkota.
lub akademickie, Rozwdj talentéw kompetencji w
b) alternatywne wykraczajgcych poza obszarze podstaw
podstawy programowe. | programowych.
Czesto traktujg prace
w tym obszarze za
najwazniejsze swoje
zadanie w szkole.
18 | Dyplomy honorowe w Motywowanie do Uczniowie korzystajg z
liceum ogdlnoksztatcagcym | odwagi, publicznej tej mozliwosci, cho¢
prezentacji osiggnietych | nie wszyscy znajdujg
kompetencji w site, czas i odwage na
przedmiocie podjecie takiego
kierunkowym. zadania.
19 | Formacja duchowa — Praca nad swiadomoscig | Ten proces jest na tyle
obowigzkowe zajecia z sensu zycia, wdrazanie dtugofalowy, ze efekty
religii lub etyki do samowychowania w moga by¢
okresie wchodzenia w dostrzegalne dopiero
dorostos¢. Budowanie u | po wielu latach.
nauczycieli Swiadomosci | Uczniowie iich
sity oddziatywania rodzice przyjmuja te
poprzez przyktad zasade bez zadnych
wtasnego zycia. problemdw.
20 | Statut ALA nie przewiduje | Wzmocnienie Elementem Przez caty czas [23

stosowania systemu kar i
nagrod.

oddziatywania przez
motywacje wewnetrzna.
Naturalng kara jest
ponoszenie
konsekwencji, a

wychowawczym sg
wspierajgce refleksje
rozmowy tutorskie.
Naturalne stato sie
poszukiwanie

lata] nie zaistniat
przypadek
wymagajacy
specjalnego
,ukarania” zaréwno
wsrad uczniow jak i
pracownikoéw.
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naturalng nagrodg —
poczucie satysfakgcji

rozwigzan, zamiast
winnych

Doswiadczenie

pokazuje, ze rozmowa
i praca nad motywacja
przynosi lepsze efekty

21 | Nie wspieramy rywalizacji. | Rozwdj postawy Nie zauwazamy Jezeli uczerh ma wole
Nie preferujemy wspotpracy, taczenia sit objawéw rywalizacji uczestnictwa w np.
organizowania konkurséw | w drodze do osiggania zwanej ,wyscigiem olimpiadzie
z nagrodami i celéw szczuréw”. Uczniowie | przedmiotowe;j,
uczestnictwa w takich. cieszg sie wzajemnie z | uzyskuje od szkoty

osiggnied petne wsparcie w
przygotowaniu sie

22 | Egzamin klasyfikacyjny w Umozliwienie uczniom To jest podstawowa Te sprawdzong
formie przeniesienia systematycznego forma sprawdzania metode
oceny semestralnej z poddawania sie kompetencji z jakiej dokumentowania
,przedmiotowej karty sprawdzianom korzystajg uczniowie. | osiggniec ucznia
programu i ocen” do kompetencji z praktykujemy
protokotu egzaminu uzyskaniem oceny niemalze od poczatku
klasyfikacyjnego czagstkowej oraz na istnienia szkoty czyli

podstawie tych ocen od przeszto 20 lat
semestralnej oceny
klasyfikacyjnej.

23 | Dokumentacja szkolna Zachowanie czytelnosci Dokumentacja jest
prowadzona w sposdb dokumentacji poprzez prowadzona w sposdb
zachowujacy kazdy zachowanie wszystkich czytelny i zrozumiaty
element wymagany jej elementéw zgodnie dla nauczycieli,
ustawag i obowigzujgcy ustawg uczniow i ich rodzicow
rozporzadzeniami, ale oraz dostosowanie oraz organdéw nadzoru
wypetniana i sposobu jej prowadzenia | pedagogicznego
organizowana w sposdb do uwarunkowan
dostosowany do powstatych w realizacji
eksperymentu ,Metody ALA”

24 | W liceum plastycznym Konieczne dla realizacji Szkota moze Koniecznos¢

swobodna siatka godzin
dla zajec objetych
podstawami

zindywidualizowanego
planu nauki

dostosowac wymiar
godzin
poszczegdlnych zajec

wprowadzenia do
decyzji o uznaniu
szkoty za
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programowymi w ramach
ogdlnego limitu godzin
przewidzianych do
realizacji tygodniowo [tak
jak w szkotach
niepublicznych o
uprawnieniach szkoty
publicznej w MEN]

stanowigcego istote
eksperymentu

do indywidualnych
predyspozycji ucznia.

eksperymentalng
zapisu zachowujgcego
stan z przed ustawy
,Prawo oswiatowe” z
2016

25 | W Licem Plastycznym ALA | Mozliwos¢ ukonczenia Eksperyment
mozliwosé szkoty do 31 sierpnia i przewiduje mozliwos¢
przeprowadzania zdania egzaminu ukonczenia szkoty do
egzaminow dyplomowych | dyplomowego do dnia konca sierpniaiw
w terminie od 15 kwietnia | 15 wrzesnia zwigzku z tym réwniez
do 15 wrzesnia. dopuszczenia do

egzaminu
dyplomowego.

26 | We Wroctawiu symbioza Mozliwos¢ zmiany szkoty | Zdarza sie, ze
Liceum przez uczniéw w petnym | uczniowie rozpoznajac
Ogdlnoksztatcacego i poczuciu swoje zyciowe
Liceum Plastycznego bezpieczenstwa w powotanie powinni

ramach tego samego podja¢ decyzje o
srodowiska zmianie szkoty.

27 | Mozliwosc realizowania Szkota instytucja Szkota uznaje za
zajec i przedmiotow poza integrujaca edukacje zrealizowane zajecia
struktura szkolng ALA ucznia w réznych alternatywne - kursy

obszarach i miejscach np. prawo jazdy,
kwiaciarstwa, itp., na
podstawie
przedstawionych
zaswiadczen o
uzyskanych
kwalifikacjach.

28 | Nie wigzemy zadania Mobilizowanie uczniéw, | Cze$¢ uczniow

ukonczenia liceum z
koniecznoscig zdania
egzaminu dojrzatosci

nie widzgcych potrzeby
czy mozliwosci
ukonczenia studiéw
wyzszych, do

podejmuje nauke w
szkotfach policealnych,
do egzaminu
maturalnego
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podejmowania nauki na
poziomie licealnym

przystepuja po kilku
latach, kiedy do tego
autentycznie dojrzeja

29

Nie przywigzujemy wagi
do miejsca jaki zajmuje
szkota w ,,rankingach”

Najwazniejszym
zadaniem jest pomoc
uczniowi w wejsciu na
wyzszy poziom edukacji i
ukoniczenie go z
wynikiem jaki ze swoimi
predyspozycjami moze
osiggnac

Dla okreslenia
poziomu na jakim
uczen moze ukonczyé
nasze liceum przyjat
sie przymiotnik
»sensowny” tzn.
adekwatny do
mozliwosci
psychofizycznych
ucznia

4. Troche o efektach takiego podejscia pedagogicznego

Od poczatku istnienia szkét ALA prowadzimy obserwacje badawcze naszych efektéow. Jedna

z form jest ankieta, jakg wypetniajg corocznie nasi uczniowie-absolwenci, po ukonczeniu szkoty.

Ponizej prezentujemy zestawienie dwdch tabel (zaczerpnietych z ankiet wroctawskich), w ktérych

opisane sg efekty naszych dziatan w zakresie kompetencji, jakie nabyli absolwenci oraz w jakim

funkcjonowali samopoczuciu. Wypowiedzi ,tak” i ,raczej tak” traktujemy jako odpowiedzi

pozytywne, dlatego zostaty zsumowane i dla czytelnosci wyrdznione.

Nasze obserwacje sg niezalezne od badan prowadzonych przez uczelnie sprawujgce opieke

naukowa. Badanie prowadzone przez uczelnie znajdujg sie w raportach ztozonych do odpowiednich
dokumentacji naszych szkét, w MEN i MKiDN.
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W szkole ALA nabratem / nabratam

suma zdecydo- raczej tak | raczej nie trudno
powiedzie¢
wyrazone w % 2i3 -wanie
tak
1 2 3 4 5

1 | wiary w siebie 88 44 40 8 8

2 | umiejetnosci zgodnej 80 16 64 12 8
wspotpracy

3 | otwartosci i zyczliwosci dla 86 48 38 12 2
innych

4 | umiejetnosci pokonywania 90 44 46 8 2
trudnosci

5 | umiejetnosci wyrazania 82 48 34 12 6
wiasnego zdania

6 | umiejetnosci wyboru swojej 84 46 38 10 6
drogi zyciowej

7 | umiejetnosci realizacji 86 42 44 12 2
przyjetych zadan

8 | umiejetnosci samodzielnego 86 40 46 8 6
twodrczego myslenia

9 | szacunku dla pracy innych 86 46 40 10 4
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10 | poszanowania innych postaw i 87 47 40 9 4
pogladéw
11 | umiejetnosci planowania zajeé 86 49 37 10 4
12 | odpowiedzialnosci za swoje 84 69 25 6 0
decyzje
13 | Systematycznosci 57 24 33 31 12
14 | wrazliwosci i odpowiedzialnosci 82 40 22 20 18
za innych
15 | umiejetnosci podejmowania 89 40 49 4 7
decyzji
16 | samodzielnosci 93 65 28 5 2
17 | umiejetnosci samodzielnego 91 63 28 6 3
uczenia sie
W szkole ALA czutem / czutam sie
suma | Bardzo | czesto | czasami | rzadko Bardzo wcale
czesto rzadko
wyrazone 2i3
w % 1 2 3 4 5 6 7
1 | zadowolony 76 30 46 20 2 2 0
2 | spokojny 66 22 44 28 6 0 0
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3 ponizony 2 0 2 8 10 16 64
4 zdenerwowany 18 8 10 20 24 16 22
5 zastraszony 0 0 0 4 2 6 88
6 | dowartosciowany 46 14 32 40 14 0 0
7 | spiety 20 10 10 26 20 16 18
8 | madry 64 26 38 20 8 2 6
9 | zlekcewazony 6 4 2 14 12 32 36
10 | radosny 86 40 46 12 2 0 0
11 | samotny 12 2 10 22 8 26 32
12 | zaciekawiony 60 14 46 26 10 0 4
13 | $piacy 32 20 12 38 14 2 14
14 | doceniony 58 22 36 32 10 0 0
15 | gorszy 6 2 4 6 6 25 57
16 | zdolny 66 20 46 20 10 2 2
17 | skrzywdzony 2 0 2 6 6 20 66
18 | szanowany 82 36 46 16 0 0 2
19 | znudzony 14 6 8 38 18 12 18
20 | lubiany 82 36 46 16 0 2 0
21 | ignorowany 8 2 6 16 10 28 38
22 | zty 14 8 6 16 16 20 34
23 | szczesliwy 78 34 44 20 2 0 0
24 | rozluzniony 84 46 38 12 4 0 0

Warto tez przyjrzec sie wypowiedziom zaczerpnietym z ankiet abiturienta ,,ALA” w Czestochowie
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W ,ALA” nauczytem/am sie:

- sumiennosci, samodzielnosci, zyczliwosci dla innych

- samodzielnosci i odpowiedzialnosci za swéj rozwdj

- odpowiedzialnosci za swoje decyzje

- szacunku dla wspétuczniéw

- jak zachowac zimna krew

- bycia sobg, zy¢é w zgodzie z prawda

- samodzielnosci i zorganizowania

- udoskonalania siebie

- oceniac realnie swoje mozliwosci, skupia¢ sie na swoich planach i dgzy¢ do celu mimo wszystko!
- tgczy¢ przyjemne z pozytecznym, kontrolowania i odpowiedzialnosci

- toleranciji, cierpliwosci, wytrwatosci

- nabytam wiary w siebie, nauczytam sie by¢ odpowiedzialng osobg

- wspotpracy, jak sie uczyé, cierpliwosci i tolerancji

- bycia lepszym sobg, bardziej Swiadomym i zdecydowanym

- tego, ze szkota moze by¢ drugim domem, a nauczyciele przyjaciétmi

- obowigzkowosci i zaprzestania ucieczki przed problemami

- bardzo dobrej organizacji czasu

- walczy¢ z wtasnymi stabosciami i determinowac sie do dziatania

- lepiej komunikowaé sie z innymi ludZmi i tego, ze moja strefa komfortu jest bardzo wazna i powinna
by¢ szanowana (uczen z ZA)

Doceniam w ALA:

- doceniam skuteczng nauke i wsparcie nauczycieli

- doceniam to, ze zawsze mozna na nich liczy¢ (nauczycieli i dyrekcje)

- doceniam serce wtozone w prace

- moge $miato powiedzie¢, ze chciatbym tu spedzié¢ wiecej czasu

- doceniam — ludzkie podejscie do ucznia

- doceniam — troske i poswiecenie z jakim podchodzg do uczniéw nauczyciele i integracje wyrazng na
kazdym kroku

- doceniam pomoc, zyczliwos¢, wzajemny szacunek

- doceniam indywidualne podejscie do ucznia

- Nauczyciele w tej szkole dali mi wiare i nadzieje

Inne refleksje:
-w ,, ALA” wyszedtem na ludzi

- Statam sie lepszym cztowiekiem

- To byt bardzo dobry rok, ktory zmienit w moim zyciu wiele (oczywiscie na lepsze)

- Kocham te szkote! :)

- Dziekuje Wam Drodzy Nauczyciele. Jestescie wazniejszymi osobami, ktére pojawity sie na mojej
drodze. Jestescie osobami, ktdrymi marze o tym, aby kiedys sie sta¢. <3
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Reasumujac, realizacja eksperymentu — ,Metoda ALA”, przynosi zauwazalne efekty w
odniesieniu do wszystkich uczniéw pojawiajgcych sie w szkole, zaréwno tych obarczonych
powaznymi dysfunkcjami jak i uczniéw wybitnie sprawnych intelektualnie, fizycznie i mentalnie.

Podsumowanie

Korzysci dla ucznia:

1. Upodmiotowienie _Poczucie sprawstwa w odniesieniu do wtasnego zycia budujgce poczucie
wiasnej wartosci

2. Wysoki stopien poczucia bezpieczeristwa psychicznego podczas uczestnictwa w zajeciach

lekcyjnych

Mozliwos¢, a nawet konieczno$¢ podejmowania wielu decyzji

Uczenie sie wyznaczania celéw i planowania ich realizacji

Uczenie sie wykorzystywania doswiadczen zarédwno z sukcesdéw jak i popetnianych btedéw

Brak poczucia niesprawiedliwosci przy ocenianiu

Nabywanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci

Mozliwos$¢ poznawania réznych dziedzin, obszaréw zycia , rozpoznawania swoich uzdolnien i

poszukiwania zgodnej z nimi Sciezki rozwoju osobistego i zawodowego

9. Przygotowanie do podejmowania zadan zycia dorostego — autentyczna dojrzatosc

NV AW

Korzysci dla szkoty

1. Kultura pracy wyzwalajgca kreatywnos$¢ nauczycieli i uczniow

2. Dobra atmosfera pracy, szczere i zdrowe relacje pomiedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci
szkolnej - ogdlne poczucie bezpieczeristwa

3. Jasno rozdzielone odpowiedzialnosci (ucznia, rodzica i nauczyciela) — kazdy wie za co
odpowiada i co ma robi¢, nie ma miejsca na manipulacje

4. Szkota bez walki — poszukiwanie rozwigzan, zamiast winnych, refleksja i naturalne
konsekwencje zamiast karania i przymusu.

Korzysci dla systemu oswiaty

1. Wprowadzanie do edukacji systemu indywidualnej nauki i opieki zwanej , Tutoringiem”.
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2. Szkoty ALA jest alternatywa dla uczniéw, ktdrzy nie odnajduja sie z réznych powoddéw w

systemie szkolnym.

3. Wiedza o, Metodzie ALA” jest juz witgczana do programéw kierunkdw pedagogicznych, a

szkoty odwiedzane przez studentéw w ramach wizyt studyjnych.

4. Szkoty ALA oraz Towarzystwo Edukacji Otwartej sg otwarte na dzielenie sie swoim

doswiadczeniami ze wszystkimi szkotami.

Wypracowana metoda realizowana jest od 23 lat w liceach ,, ALA” we Wroctawiu oraz od 15 lat w
liceum ,ALA” w Czestochowie. Metoda ta daje niezwykte efekty, pozwala uczy¢ sie z wielkim
powodzeniem zaréwno uczniom wybitnie uzdolnionym, tym w normie jak i od niej w rézny sposéb
odbiegajacym.

Dzieki naszej pracy wiele osdb, rowniez takich, ktére nie rokowaty ukonczenia szkoty z
przeréznych powoddéw — czesto ogdlnie nazywanych ,niedostosowaniem spotecznym” lub
»specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie” oraz ,,pograzonych w depresji” mogto sprawi¢ sobie i
bliskim, aréwniez nam wielkg rado$¢ — konczac szkote, zdajgc tez mature i podejmujac z powodzeniem
dalsze trudy zycia.

Odnosimy wrazenie, ze w duzej mierze udato nam sie spetnic¢ postulat wypracowania modelu
szkoty, ktéra bedzie w stanie wspiera¢ w nauce kazdego ucznia, w dostosowaniu do jego mozliwosci
psychofizycznych.

5. ,Metoda ALA’, a zmiany w Prawie Oswiatowym

Zmiany w prawie oswiatowym wprowadzone ustawg Prawo oSwiatowe z dnia 14 grudnia
2016 bardzo sprzyjajg pracy metodg ALA. Powrét do czteroletniego okresu nauki w szkole typu
liceum ogdlnoksztatcace i piecioletniego w liceum plastycznym, to warunki i ksztatt szkoty w jakich i
dla jakich projekt okreslany dzisiaj jako ,,Metoda ALA” powstawat. W praktyce wiec zmiany w Prawie
Oswiatowym dotyczace czteroletniego i piecioletniego okresu ksztatcenia w liceum sprzyjajg realizacji
eksperymentu oraz pomagajg w zachowaniu ksztattu wypracowanej przez ponad 20 lat metody
edukacyjne;j.

Zmiany wprowadzone Prawem oswiatowym nie wywotujg zmian w zatozeniach
eksperymentu i nie ma potrzeby dostosowania.

Autor koncepcji ,Metoda ALA”

Mariusz Budzynski
realizatorzy programu
Dyrekcja Licedw ALA

1. Ewa Mizera -Raczkowska
2. Brygida Dziatkiewicz-Bus
3. Dorota Wojciechowska
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